
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AGENDA 

Hora Sesión Ponente Contenido 

15:00h Apertura del VETposium 
Francesc Guillamon 
Santiago Francisco 

¡Bienvenidos al VETposium! 

15:05h ¡Mindfulness activo! Sabina Medina 
Empecemos la tarde con buen pie y con muchas 

ganas, guiados por una experta en la materia. 

15:35h ¿Para qué estamos aquí? Carlos Rodríguez 
Explicación de las actividades del día, por qué 

estamos aquí y qué nos vamos a llevar de todo 
esto. 

15:50h 
Hablemos de todo un poco. Cada granito 

cuenta 

Moderador: Carlos R. 
 

Sandra Casado 
Margarita Lopez 

Neus Candela 
María Suárez 

Una mesa redonda con expertas, donde cada 
una hablará de un tópico con un enfoque 
siempre en el bienestar global. Se darán 

protocolos prácticos en cada tema para llevar a 
casa. 

16:50h 
¿Por qué introducir tecnología en la 

práctica integral? Consejos prácticos para 
una atención integral 

María Suarez 
Más allá de la medicina convencional. Qué nos 

ofrecen las terapias complementarias y las 
nuevas tecnologías 

17:20 Q&A   

17:30h Coffee break   

17:50h 
A que no sabías esto sobre el K-Laser… 
¿Está todo dicho en las terapéuticas de 

medicina interna? 
Diego Villalaín 

Introducción al uso del láser terapéutico en 
medicina interna: resultados experimentales que 

prometen 

18:20h 
Una pareja inquebrantable: La cirugía y la 

rehabilitación. 
Eva Vidal 

Gabriel Carbonell 

Conversación entre Eva y Gabriel sobre la 
integración de los especialistas con la 

presentación de un caso de éxito. 

18:50h Otro ratito para ti antes de acabar Sabina Medina 
Cerramos la jornada con consejos prácticos para 

mejorar la salud mental dentro y fuera de la 
clínica 

19:35h ¿Te quedas a cenar? ¡Te invitamos!  Quédate a cenar con nosotros y pasa un rato 
agradable colegas. 

 


